Fylgiseoill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Lamisil krem
terbinafinhydroklorid 10 mg/g

Lesid allan fylgisedilinn vandlega Adur en byrjad er ad nota lyfid. [ honum eru mikilvaegar

upplysingar.

betta lyf er faanlegt 4n lyfsedils. Alltaf skal nota lyfid nakvaemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli

eda eins og leknirinn eda lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum eda radgjof.

- Latio leekninn eda lyfjafreeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst a4 i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

- Leitio til leeknis ef sjukddémseinkenni versna eda lagast ekki innan 7 daga.

i fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Lamisil krem og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Lamisil krem

Hvernig nota 4 Lamisil krem

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma a Lamisil krem

Pakkningar og adrar upplysingar

AR e

1. Upplysingar um Lamisil krem og vid hverju pad er notad

Leitio til leeknis ef sjukddémseinkenni versna eda lagast ekki innan 7 daga.
Lamisil krem er sveppalyf til a0 medhondla hudsykingar af voldum hudsveppa. Lamisil krem verkar
sem sveppaeydir, p.e.a.s. pad drepur sveppi.

2. Adur en byrjad er ad nota Lamisil krem

Verid getur ad laeknirinn hafi dvisad lyfinu vid 66rum sjukdomi eda { 50rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum laknis og leidbeiningum 4 merkimida fra lyfjabud.

EkKi ma nota Lamisil krem
- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir terbinafinhydrokloridi eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins
(talin upp i kafla 6).

Varnadaroro og varadarreglur

Leitiod rada hja lekninum eda lyfjafreedingi adur en Lamisil krem er notad

- Lamisil krem er eingdngu til Gtvortis notkunar.

- Ungborn mega ekki komast i snertingu vid medhdndlada had, par med talin brjost.

- Lamisil krem getur haft ertandi dhrif 4 augu. Ef pt faerd pad ovart 1 augun skaltu skola pau
vandlega med vatni. Leitadu til leknis ef pu finnur fyrir 6paegindum.

- Geymid par sem born hvorki na til né sja.

- Ma ekki nota i munni eda gleypa. Lamisil krem ma ekki nota til ad medhondla sveppasykingar i
harsverdi, skeggi eda noglum nema samkveaemt laeknisradi.

- Vi0 notkun Lamisil krems i andliti fordist ad bera kremid a sveedio i kringum augun.

Born og unglingar
Lyfid ma ekki gefa bornum yngri en 12 ara par sem reynsla af notkun i pessum aldurshopi er
takmorkud.



Notkun annarra lyfja samhlida Lamisil kremi
Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um 6nnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud.

bu matt nota Lamisil krem med 60rum lyfjum.

Medganga, brjostagjof og frjosemi
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja lekninum
eda lyfjafraedingi a0ur en lyfid er notad.

Medganga
Ef pu ert pungud attu eingdéngu ad nota Lamisil krem ef bryn naudsyn er 4 pvi par sem reynsla af
notkun lyfsins 4 medgongu er takmorkud.

Brjostagjof
Konur med barn 4 brjosti mega ekki ad nota Lamisil krem par sem terbinafin skilst ut 1 brjostamjolk.
Born eiga ekki ad komast 1 snertingu vid hudsvaedi sem eru medhdndlud med Lamisil kremi.

Akstur og notkun véla
Lamisil krem hefur hvorki ahrif 4 haefni til aksturs né notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat a getu sina til aksturs og starfa sem krefjast dskertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif 4 slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing 4 verkun og
aukaverkunum er i 60rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal rac0a
petta vid laekni eda lyfjafraeding.

Lamisil krem inniheldur bensylalk6hél
Lyfid inniheldur 10 mg af bensylalkoholi 1 hverju grammi.

Bensylalkohol getur valdid ofnemisvidbrogdum og veegri stadbundinni ertingu.

Lamisil krem inniheldur cetylalkohol
Getur valdid stadbundnum hudvidbrogdum (t.d. snertihtiobolgu).

Lamisil krem inniheldur sterylalkéhdl
Getur valdid stadbundnum hudvidbrogdum (t.d. snertihtidbolgu).

3. Hvernig nota 4 Lamisil krem

Alltaf skal nota lyfid nakvaemlega eins og lyst er 1 pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn eda
lyfjafraedingur hefur meelt fyrir um. Ef ekki er ljost hvernig nota a 1yfio skal leita upplysinga hja
leekninum eda lyfjafraedingi.

Til notkunar 4 huo.

Hreinsid og purrkid sykta svaedid og pvoid hendurnar.

Skrufid tappann af, ef tipan er enn innsiglud, a ad fjarleegja innsiglid eda gera gat 4 pad med pvi ad
nota oddinn framan a tappanum, klemmid sidan tipuna varlega. Berid kremio & i punnu lagi. Gaetid
pess ad pekja allt sykta svaedio. bvoid hendur eftir ad kremid er borid 4 til ad koma i veg fyrir ad
sykingin berist til annarra svada likamans.

Réolagour skammtur er:
Fullordnir og born eldri en 12 dara:

Meohondla a fotsveppi, hringlaga hudsveppasykingu og hvitsveppasykingu i htd einu sinni 4
solarhring 1 eina viku en litbrigdamyglu 1-2 sinnum 4 solarhring 1 tveer vikur.



Einkennin hverfa gjarnan eftir nokkra daga en pad er mikilvaegt ad klara medferdina til ad fyrirbyggja
a0 sykingin taki sig upp aftur. Ef pti sér0 engan bata innan tveggja vikna fra fyrstu meoferd skaltu hafa
samband vid lyfjafreeding eda laekninn. Hafou i huga ad nokkrar vikur geta 1idid adur en hudin litur
alveg eodlilega 1t aftur.

Notkun handa bérnum
Lamisil krem ma eingdéngu nota fyrir born yngri en 12 ara i samradi vio lekni.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfio skal hafa
samband vid leekni, sjikrahus eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222). Hafid umbudir lyfsins vid
hondina.

Ef gleymist ad nota Lamisil krem
Ekki a a0 tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota. Halda a 4fram ad nota
venjulegan skammt.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid 4 um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Sumir geta verid med ofneemi fyrir Lamisil kremi, sem getur valdid Gtbrotum, blodrumyndun eda
ofsaklada. Tidni pess er ekki pekkt (ekki er hagt ad aectla tioni ut fra fyrirliggjandi géognum). Ef pu
finnur fyrir einhverjum af pessum einkennum skaltu haetta medferd og hafa strax samband vid lekninn
eda lyfjafreding.

Algengar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 100 sem fa medferd):
Flognun hudar, kladi 4 notkunarstad.

Sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 1.000 sem fa4 medferd):
Sar 4 hud, hradurmyndun, hudkvilli, litabreytingar 4 hud, hérundsrodi, svidatilfinning i had, verkir eda
erting 4 notkunarsvadi.

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 10.000 sem fa medferd):
Hudpurrkur, snertihtidbodlga, ofnemisviobrogo i hud s.s. hudutbrot. Versnun htidsykingar.

Ef Lamisil berst i augun fyrir slysni getur pad valdio ertingu i augum.

Aukaverkanir par sem tioni er ekki pekkt (ekki haegt ad aaetla tioni Gt fra fyrirliggjandi gégnum):
Utbrot, ofnaemi.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafraeding eda hjikrunarfraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er hegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Lamisil krem

- Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.
- Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er &4 umbidunum & eftir EXP.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.


file://///lyfjastofnun/dfs/sameign/NTA/Vinnuskjöl%20-%20Chapter%207%20Nta/www.lyfjastofnun.is

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leiti0 rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hett er ad nota. Markmidio er ad vernda
umhverfio.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Lamisil krem 10 mg/g inniheldur

- Virka innihaldsefnid er terbinafinhydroklorid 10 mg/g.

- Onnur innihaldsefni eru natriumhydroxid (E524); bensylalk6hol; sorbitanmoénosterat (E491);
cetylpalmitat; cetylalkohol; sterylalkohol; polysorbat 60 (E435); isopropylmyristat; hreinsad
vatn.

Lysing a utliti Lamisil krems og pakkningastaeroir
Utlit: Hvitt, glansandi krem.

Lamisil krem faest i 15 g og 30 g pakkningum..
Ekki er vist ad allar pakkningasterdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi
Karo Healthcare AB
Box 16184

103 24 Stockholm
Svipj6o

Framleioandi

Karo Healthcare AB
Klara Norra Kyrkogata 33
111 22 StockholmSvipjod

Umbod 4 Islandi
Alvogen ehf.

Simi: 522 2900

Netfang: info@alvogen.is

Pessi fylgisedill var sioast uppfaerour i juli 2026.



